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men mochten. Die Zugangsdaten fiir die
Online-Konferenz erhalten Sie zeitnah zur
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Einladung

Programm
16. Mai 2024, 17.30—19.30 Uhr

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Interessierte,

die arterielle Hypertonie ist der haufigste Risikofaktor fiir
kardiovaskuldre Morbiditat und Mortalitét. Fiir die betroff-
enen Patient*innen erhoht sich das Risiko fiir Erkrankungen
wie beispielsweise Herzinfarkt, Schlaganfall, Nierenversagen
oder Demenz deutlich. Aufgrund der hohen Préivalenz der
arteriellen Hypertonie hat die Europdische Fachgesellschaft
fiir Hypertonie neue Leitlinienempfehlungen publiziert (ESC
Guidelines 2023), die auch kiirzlich in die Empfehlungen der

Nationalen Versorgungsleitlinie (NVL) aufgenommen wurden.

Welche aktuellen Studien gibt es und welche Zielblutdruck-
werte sind anzustreben? Was sind die neusten medikamen-
tosen Therapieempfehlungen? Welche Rolle spielt die Renale
Denervation als Behandlungsoption bei therapieresistenter
Hypertonie?

Um diese hochaktuellen Fragen mit Ihnen zu besprechen,
laden wir Sie herzlich zu unserer heutigen Fortbildung ein.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Mit herzlichen GriiRen

Marcus Brand Hermann-Joseph Pavenstidt

17.30 Uhr

17.45 Uhr

18.30 Uhr

19.15 Uhr

Einfiihrung in die Thematik

Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Brand
Medizinische Klinik D, Schwerpunkt Nephrologie,
UKM

Therapie-resistente arterielle Hypertonie:
Félle aus der nephrologischen Ambulanz
Dr. med. Ulrich Jehn

Medizinische Klinik D, UKM

Sekundéire Hypertonie und
Therapie-refraktdre Hypertonie

Univ.-Prof. Dr. med. Johannes Stegbauer
Klinik fiir Nephrologie, Uniklinikum Diisseldorf

Zusammenfassung der Ergebnisse und
Verabschiedung
Univ.-Prof. Dr. med.

Hermann-Joseph Pavenstadt



